
健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 正月遊び、節分、バレンタイン、花見、進級卒業を祝う会、プール、夏まつり、お出かけ、ブルーベリー狩り、芋堀、ハロウィーン、クリスマス会、イルミネーション等

家族支援 ご家族からの相談に応じ、子育てに関する助言や情報提供等の支援をします。 移行支援 卒業や進学等、ライフステージの切り替えに応じた移行支援を行います。

地域支援・地域連携
地域の資源を使った活動や、地域の人との交流を大切にしていきます。また保
育所や学校、医療機関等と情報連携を行います。

職員の質の向上
理念・支援方針の共有、相互理解、職員研修、外部研修、自己研修、スー
パービジョン、事例検討など

支 援 内 容

・ひとりひとりの成長に合わせて繰り返し練習し、身辺自立を目指します。
・体をたくさん動かして遊ぶことで体力や持久力を育て、健康な体と生活リズムを作ります。
・生活しやすくなるように環境を整備します。

・運動を通して姿勢や動作、体力の向上を促します。
・五感を刺激する遊びや活動を楽しみます。
・音楽やリズムに合わせて動いたり楽器を鳴らしたりして、感覚を養います。

本
人
支
援

ちゃれんじ俱楽部

作成日 令和７年１月１日

・学校の課題や個々の能力に合わせて個別に学習をサポートします。
・音楽、自然、動物に触れて心を癒す時間を作ります。
・様々な活動に参加できるようにして認知の発達と行動の習得を促します。

・その日の予定を友達と相談しながら決めることで、自分の考えを伝える力や相手の意見を尊重する力を育てます。
・挨拶や「ありがとう」「ごめんね」の心の言葉を身につけます。
・文字、絵カード、本、機器など使い言葉を習得したり、コミュニケーションを引き出したりします。

・集団遊びを通して協力や譲り合いを学びます。
・違う学年の友達と関わることで、年長者としての自覚や憧れる気持ちが芽生えます。
・地域の公共施設を利用して、ルールやマナーを身につけます。・買い物や公共交通機関の利用など社会生活に必要な経験を提供します。
・生活や行事の中で役割を作り、責任を持って取り組む気持ちを育てます。

「できた」という喜びをや人と関わる楽しさを味わえるように支援し、通所が楽しみと思えるようにします。

送迎実施の有無9:30～17：30 あり

法人理念 子ども一人一人の意志及び人格を尊重し、常に本人の立場に立って思いを大切にします。

支援プログラム

支援方針

営業時間


